
Av. Josemaría Escrivá de Balaguer 101
Villa Bonaterra, 20296

NOVIEMBRE 30

3, 5 y
10 km

CARRERA

Aguascal ientes



La Universidad Panamericana Campus Aguascalientes, con el apoyo de patrocinadores

CONVOCA
A todos los estudiantes, alumnis, y sus familiares; atletas, clubes deportivos, instituciones y público en 
general, a participar en la Tercera edición de la Carrera UP la cual constará de las distancias de:
3km recreativos, 5km y 10km.

BASES
• Lugar, hora y fecha:
Fecha: Domingo 30 de noviembre del 2025
Hora: 8:00am
Salida y Meta: Instalaciones de la Universidad Panamericana Campus Aguascalientes

Inscripciones:
• En la página web: 
https://deportiempo.com/ 

Costo de la inscripción:
• Precios de inscripción para comunidad UP:  
 Del 19 de junio al 31 de agosto $250 
 Del 1 de septiembre al 15 de noviembre $350 
 Del 16 al 29 de noviembre $400

• Precios de inscripción para público en general:  
 Del 19 de junio al 31 de agosto $300 
 Del 1 de septiembre al 15 de noviembre  $350 
 Del 16 al 29 de noviembre $400

• Cupo de 800 corredores.

¿Qué incluye?:
• Playera (los participantes tendrán la posibilidad de seleccionar su talla hasta el 26 de octubre, a 
partir de esa fecha se asignará conforme a la disponibilidad)
• Medalla
• Hidratación durante y después del recorrido (agua natural y bebidas hidratantes)
• Número con chip para cronometraje digital y certificado de carrera
• Fisioterapia y crioterapia en meta
• Contaremos con stands y dinámicas por parte de nuestros patrocinadores al finalizar

Entrega de paquetes:
• Fecha: sábado 29 de noviembre 2025
• Horario: 11:00hrs a 17:00hrs 
• Ubicación: Poliforum UP, dentro de las instalaciones de la Universidad Panamericana

Información y Resultados:
• Se publicará en la página oficial de la Carrera.
• El tiempo oficial será el tiempo chip (siempre y cuando el corredor haya iniciado al momento del 
arranque, con tiempo de tolerancia mínimo por congestión de corredores), el cual será otorgado 
por los organizadores de la carrera.

PREMIACIÓN
1. Habrá una premiación con trofeo para los tres primeros lugares en la categoría general de cada 

rama en 5K y 10k.

NOTA IMPORTANTE:
• Para efectos de entrega de premios los atletas ganadores deberán reclamar el premio una vez 
entregado los resultados.
• Las premiaciones se basarán en los tiempos registrados con el chip de competidor (siempre y 
cuando el corredor haya iniciado al momento del arranque, con tiempo de tolerancia mínimo por 
congestión de corredores) y respaldados en el registro de los jueces de ruta.
• Nos reservamos el derecho a entregar el premio si el competidor no cumple con los requisitos 
mencionados.
• Deberán seguir el recorrido marcado y completarlo en su totalidad 

REGLAMENTO
El vigente de la Federación Mexicana de Asociaciones de Atletismo y los acuerdos tomados por el 
comité organizador.
Jueces: Serán designados por la asociación de atletismo para el apoyo y toma de decisiones.

EL TIEMPO OFICIAL SERÁ TIEMPO DE LOS JUECES RESPALDADO POR EL CHIP.



• Varonil y Femenil:
 Juvenil A 10-16 años
 Juvenil B 17-29 años
 Mayores 30-39 años
 Veteranos A 40-49 años
 Veteranos B 50 y más

PREMIACIÓN
1. Habrá una premiación con trofeo para los tres primeros lugares en la categoría general de cada 

rama en 5K y 10k.

NOTA IMPORTANTE:
• Para efectos de entrega de premios los atletas ganadores deberán reclamar el premio una vez 
entregado los resultados.
• Las premiaciones se basarán en los tiempos registrados con el chip de competidor (siempre y 
cuando el corredor haya iniciado al momento del arranque, con tiempo de tolerancia mínimo por 
congestión de corredores) y respaldados en el registro de los jueces de ruta.
• Nos reservamos el derecho a entregar el premio si el competidor no cumple con los requisitos 
mencionados.
• Deberán seguir el recorrido marcado y completarlo en su totalidad 

REGLAMENTO
El vigente de la Federación Mexicana de Asociaciones de Atletismo y los acuerdos tomados por el 
comité organizador.
Jueces: Serán designados por la asociación de atletismo para el apoyo y toma de decisiones.

EL TIEMPO OFICIAL SERÁ TIEMPO DE LOS JUECES RESPALDADO POR EL CHIP.

Recorridos y distancias:
• El recorrido dará inicio dentro de las instalaciones del campus y luego tendrá un recorrido hacia la 
colonia “Villa Sur” por el puente sobre la avenida Josemaría Escrivá de Balaguer, y se retorna por el 
mismo recorrido hacia el campus, en donde estará ubicada la meta.

 CATEGORÍAS

• Varonil y Femenil:
 Juvenil A 16-29 años
 Mayores 30-39 años
 Veteranos A 40-49 años
 Veteranos B 50 y más

• Recreativa 3k
 Libre 5 años en adelante

Esta distancia solamente será recreativa,
así que no contará con premiación ni chip.
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MTRA. MARÍA JOSÉ GOURCY
Subdirectora de Alumni

ESP. LUIS ENRIQUE REJAS 
Coordinador de Deportes

PREMIACIÓN
1. Habrá una premiación con trofeo para los tres primeros lugares en la categoría general de cada 

rama en 5K y 10k.

NOTA IMPORTANTE:
• Para efectos de entrega de premios los atletas ganadores deberán reclamar el premio una vez 
entregado los resultados.
• Las premiaciones se basarán en los tiempos registrados con el chip de competidor (siempre y 
cuando el corredor haya iniciado al momento del arranque, con tiempo de tolerancia mínimo por 
congestión de corredores) y respaldados en el registro de los jueces de ruta.
• Nos reservamos el derecho a entregar el premio si el competidor no cumple con los requisitos 
mencionados.
• Deberán seguir el recorrido marcado y completarlo en su totalidad 

REGLAMENTO
El vigente de la Federación Mexicana de Asociaciones de Atletismo y los acuerdos tomados por el 
comité organizador.
Jueces: Serán designados por la asociación de atletismo para el apoyo y toma de decisiones.

EL TIEMPO OFICIAL SERÁ TIEMPO DE LOS JUECES RESPALDADO POR EL CHIP.


